תקנון תחרויות SHIMANO MINI DH   

מבנה התחרות

1. אימון בוקר רשמי (חימום) על מסלול סגור ומוסדר.
2. שני מקצים עם מדידת זמנים לכל רוכב:
מקצה 1 – מקצה דירוג (Qualifying). סדר ההזנקה למקצה זה על פי סדר הרישום לתחרות: נשים, קטגוריית Amateurs (חובבנים) - גברים מגיל נמוך עד גבוה; קטגוריית Pro.
מקצה 2 – מקצה הגמר. סדר ההזנקה בכל קטגוריה: מהרוכב האיטי ביותר במקצה הדירוג, שמזנק ראשון, ועד למהיר ביותר במקצה הדירוג שמזנק אחרון.

3. מנצח התחרות הוא הרוכב עם הזמן המהיר ביותר (הטוב ביותר) מבין שני המקצים.
קטגוריות

Amateurs – קטגוריה חובבנית. קטגוריה זו פתוחה בפני כל רוכב בעל בדיקה רפואית תקינה ותקיפה של רופא ספורט ממרפאת ספורט מאושרת. על מנת להירשם יש להציג בדיקה זו ביום האירוע, בעמדת הרישום. בנוסף על כל רוכב להציג ביטוח תאונות אישיות לעוסקים בספורט תחרותי: או של איגוד האופניים (תעודת חבר איגוד תחרותי), או לרכוש מסוכן ביטוח פרטי ביטוח על פי חוק תאונות הספורט.

Pro – הקטגוריה המקצוענית. פתוחה בפני חברי איגוד האופניים הישראלי תחרותיים בלבד. המתחרים בקטגוריה זו יזכו לניקוד עונתי מצטבר בתחרות זו ובאחרות. מתוכם יוכתרו מנצחי הסבב.
מספר המינימום לפתיחת קטגוריה הוא 4 רוכבות/ים. במידה ויהיו פחות מ-4 רוכבים, הם יאוחדו עם הקטגוריה הקרובה להם במין או בגיל. במקרים מיוחדים יוכל מארגן התחרות להקטין את מספר המינימום.
קטגוריות על פי סדר ההזנקה ביום התחרות
Amateur – חובבנית 

1. נשים

2. ילדים 13-14 Amateur

3. קדטים 15-16 Amateur
4. ג'וניורס 17-18 Amateur
5. בוגרים 19-29 Amateur
6. מסטרס 30-39 Amateur
7. מסטרס +40   Amateur 
Pro – מקצוענית 

8. + 30 PRO
9. 17-18 PRO (צעירים יותר יכולים להירשם בקטגוריה זו באישור מארגן)
10. 19-29 PRO
ההשתתפות בקטגוריה המקצוענית אפשרית אך ורק לחברי איגוד אופניים תחרותיים.

תקנון

11. משתתף הוא מי שנרשם, שילם במועד וקיבל מספר רוכב.
12. על המשתתפים לדבר עם כל אנשי צוות התחרות (השופטים, מארגנים, מרשלים וכדו') בצורה מכובדת, להתנהג בהגינות ובצורה ספורטיבית. אלימות מילולית או גופנית כלפי שופט, מרשל, מתחרה, קהל או מארגן דינה הרחקה.

13. רוכב שיעבור על תקנה או תקנות ייענש באזהרה או בתוספת זמן של עד  10% מהזמן הכי מהיר  או - DQ (פסילה).
14. יש להישמע להוראות השופטים, המרשלים ומנהל התחרות בכל עת וללא ויכוחים. אי ציות להוראת מרשל או שופט, ווכחנות או הפרעה למהלך התחרות הם עילה להרחקת רוכב מהתחרות.

15. השופט הראשי הוא הסמכות העליונה בתחרות מרגע שיש רוכבים על המסלול. בכל מחלוקת הוא הפוסק, ועל פסיקתו אין ערעורים.

16. ניתן להגיש ערעור לשופט הראשי על החלטות השופטים או על תוצאת התחרות. הערעור יוגש בכתב תוך 15 דקות מהתרחשות התקרית. טפסי ערעור ניתן לקבל אצל שופט הסיום. עלות הגשת ערעור – 50 שקלים. במידה והערעור יתקבל – התשלום יוחזר.

17. כל האופניים המשתתפים צריכים להיות תקינים לחלוטין ולהיות מסוגלים לעבור את המסלול בצורה בטוחה ויעילה. בדיקת האופניים באחריות הרוכבים המשתתפים. 
18. האופנים צריכים להיות בעלי שני מעצורים תקינים, קדמי ואחורי.
19. מספר הרוכב יהיה מקובע לחלק הקדמי של האופנים.

20. לאופנים צריכים להיות צמיגים לא גדולים מ - 29 אינץ' ולא קטנים מ - 24 אינץ'.
21. רוכבי קטגוריית ה-Pro חייבים להתייצב על קו הזינוק מצוידים במיגון הבא:

1. קסדה מלאה.

מתחרה שיגיע לקו הזינוק ללא המיגון הנדרש לא יורשה לזנק.
22. רוכבי קטגוריית ה-Amateur חייבים להתייצב על קו הזינוק מצוידים במיגונים הבאים:

2. קסדה מלאה.

3. כפפות.

4. מגני מרפקים.
5. מגני ברכיים/שוקיים.
מתחרה שיגיע לקו הזינוק ללא המיגון הנדרש לא יורשה לזנק. המארגנים ממליצים לכל רוכבת ורוכב להשתמש בציוד מיגון מקצועי ומלא.
23. אין לשנות את המסלול ואת מיקום סרטי הסימון, לפתוח קווים מחוץ לקווים המסומנים, להזיז אדמה, סלעים ומכשולים או לבצע במסלול כל שינוי אחר. רוכב שזיהה תקלה או בעיה במסלול ידווח למנהל התחרות.
24. בזמן התחרות, מתחרה שעוזב את המסלול או יוצא ממנו חייב לחזור למסלול באותה נקודה בדיוק בה הוא יצא ממנו. חזרה מנקודה אחרת  היא עילה להרחקה.
25. מתחרה שיורד מאופניו בזמן מקצה האימונים הרשמי, חייב להניחם מחוץ למסלול באופן שלא יפריעו למי שרוכב על המסלול. כשהמתחרה בודק ומנתח קווים אסור לו לעמוד במקומות שיפריעו לרוכבים לרכוב. כשהוא שומע רוכב מתקרב עליו לפנות את המסלול. רוכב  שמעלה אופניו לביצוע חוזר של קטע מסוים, יעלה מחוץ למסלול המסומן. לרוכבים אסור לנוע בתוך המסלול המסומן בכיוון מעלה.
26. בזמן האימון הרשמי, ניתן יהיה לזנק לבד או יחד עם רוכב או רוכבים אחרים.
27. מתחרה שיימצא על המסלול לאחר סגירתו או לפני פתיחתו יורחק. 
28. המתחרים חייבים להיות באזור הזינוק 10 דקות לפני המקצה שלהם. 
29. המתחרים יוזנקו מקו הזינוק בהפרשים של 1 דקה. הרוכב יוכל לאחר להזנקה עד 10 שניות מזמן הזינוק המיועד שלו. האיחור יתווסף לזמן הכללי שלו. לאחר 10 שניות הרוכב לא יוכל לזנק לאותו מקצה. 
30. במהלך האימון הרשמי ישתמשו המרשלים לאורך המסלול בשני צבעי דגלים, צהוב ואדום. דגל צהוב מסמן על מפגע או תאונה במסלול. הרוכב יוכל להמשיך עד לסוף המסלול אך באיטיות ובזהירות. דגל אדום מסמן על מסלול חסום, הרוכב יעצור במקומו וינסה להתפנות מהמסלול.
31. במהלך התחרות ישתמשו המרשלים בדגלים אדומים בלבד. רוכב שנאלץ לעצור בגלל דגל אדום שהונף, זכאי למקצה מדידת זמנים נוסף. הוא יגיע במהירות האפשרית לקו הזינוק ויזנק שוב כרוכב אחרון.
32.  בכל אחד ממקצי מדידת הזמנים, יש לכל רוכב זינוק אחד בלבד, ללא הזדמנות נוספת למדידת זמנים. תקלות טכניות של המתחרה כגון תקר, קריעת שרשרת וכיו"ב לא יזכו במקצה חוזר וזמן הרוכב שייחשב הוא הזמן בו יחצה את קו הסיום עם אופניו (מומלץ בריצה מטורפת). רוכב שלא יצליח להגיע לקו הסיום עם אופניו לא יעלה לשלב הבא. 
33.  רוכב חייב לסיים מקצה שנמדד עם אותם אופניים שאתם החל את המקצה. במקרה של תקלה טכנית הוא יכול לתקן אותה או לרדת עם האופניים למטה אל עבר קו הסיום. אין להחליף אופניים או חלקים תקולים בעת המקצה. מותר להחליף אופניים בין מקצה למקצה. 
34. בזמן התחרות העדיפות על המסלול היא לרוכבים שנמצאים על אופניהם, ובין אלו זכות הקדימה היא של הרוכבים המהירים יותר. רוכב שנעקף על ידי רוכב אחר, חייב לפנות לו את המסלול בשנייה שהוא שומע את הרוכב העוקף, וכשהמסלול מאפשר זאת. מי שהולך קטע מסוים, חייב לפנות לרוכב שמגיע ברכיבה. מי שחוזר למסלול לאחר שיצא ממנו חייב לתת זכות קדימה לרוכבים שמגיעים על אופניהם. 

35. רוכב שאינו יכול להמשיך ברכיבה – זמנית או סופית – חייב לפנות את המסלול (אם באפשרותו), ואחר כך להמשיך אל עבר נקודת הסיום כשהמרשלים או השופטים מאשרים לו, או להמתין לרכב החילוץ.
36. רוכב שעזב את המסלול ולא סיים אותו חייב לדווח על כך לצוות השופטים.
37. על מנת לסיים ראן ולקבל זמנים על הרוכב לעבור את קו הסיום ביחד עם אופניו.
לוח זמנים 
7:15   –   6:30  
הרשמה מאוחרת.
8:00   –   7:30    
תדריך ופרסום רשימת הזנקה.
הנוכחות בתדריך הרוכבים תנאי להשתתפות בתחרות!
9:30   –   8:00 
אימונים חופשיים על המסלול.
9:45 

סגירת מסלול.
11:30 –   10:00
ראן תחרות ראשון

13:30 –  12:00
ראן תחרות שני

14:00

פודיום וחלוקת פרסים
לוח הזמנים מחושב על פי כמות של 60 רוכבים. הזמנים ביום האירוע יעודכנו על פי כמות המתחרים האמיתית. ייתכנו שינויים בבוקר התחרות.

שופט ראשי: 
שופטים: 
ט.ל.ח לאיגוד ולמארגנים שמורה הזכות לשינויים.

